
Het Johan Cruyff Institute for Sport Studies start samen met Bovelander & Bovelander een  
cursus voor begeleiders van sportkampen, in het bijzonder jeugd hockeykampen. In een 
driedaagse cursus staat leiderschap en kennis op het gebied van sportkamp organisatie 
centraal. Door de cursus ben je als begeleider nog beter voorbereid op de omgang met 
kinderen en het leiden van kampen in het algemeen.

Het Johan Cruyff Institute for Sport Studies leidt wereldwijd sporters op, zodat zij een 
vooraanstaande positie in de maatschappij bereiken en de belangen van de sportwereld 
en de samenleving dienen. 

Het is ons doel om programma’s aan te bieden die uniek zijn binnen de markt: programma’s 
die dynamisch, innovatief en praktisch zijn. De cursus is zeer interactief. Veel interactie is 
belangrijk, jezelf leren kennen gaat beter wanneer er van verschillende kanten naar je 
gekeken wordt.

INHOUD
Dag 1:
Intro: Bovelander & Bovelander en Johan Cruyff Institute for Sport Studies 
Personal Assessment: het eerste deel van de cursus bestaat uit zelfreflectie waarbij je 
nagaat wat je sterke eigenschappen zijn. Succes is afhankelijk van hoe je deze sterke 
eigenschappen weet toe te passen. Je ontwikkelt vaardigheden om op een praktische en 
motiverende manier te coachen  

Dag 2:
Leiderschap:  wat voor soort leider ben je? Waar heb je als leider invloed op? 
Verschillende leiderschapsstijlen zullen worden besproken.
Communicatie:  inzicht krijgen in het communicatieproces. 
Je wordt je bewust van de kracht van verbale en non-verbale communicatie en het 
belang van goed  luisteren en daarop juist te reageren. 

Dag 3:
Pesten: hoe om te gaan met pesten?
Communicatie: de focus ligt op het geven van begrijpbare en motiverende (positieve) 
feedback aan jeugdspelers. Ook de communicatie naar de ouders alsook tussen de 
leiding onderling wordt behandeld.  
Afsluiting: doestellingen opstellen en afronden van de cursus.

INTERESSE?
Voor meer informatie over deze cursus neem contact op met Bovelander & Bovelander op 
telefoonnummer 023-5267345 of stuur een e-mail naar info@bovelander.nl

VOOR WIE?
Begeleiders van sport (hockey) kampen

LEERDOELEN
Na deze cursus ben je in staat om:
Het communicatieproces te herkennen en toe 
te passen 
Effectief te luisteren en daarop juist te 
reageren 
Bewust te zijn van non-verbale communicatie 
Effectief te presenteren 
Je eigen leiderschapstijl in te voeren

CERTIFICAAT
Alle deelnemers ontvangen van het Johan 
Cruyff Institute for Sport Studies en 
Bovelander & Bovelander een kampleider 
certificaat

Johan Cruyff Institute for Sport 
Studies is geaccrediteerd door 
de International Association for 
Continuing Education and  
Training (IACET)

Bovelander & Bovelander
Cursus Kampleiding

We Develop, Educate and Connect

Johan Cruyff Institute for Sport Studies
Olympisch Stadion 11, 1076 DE Amsterdam
T: +31 20 3053383   F: +31 20 6711824
nl@cruyffinstitute.org
www.cruyffinstitute.org

“De begeleiding is cruciaal voor het slagen van het kamp!”  
                                                                                                                          Floris Jan Bovelander


